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1. DEFINICAO:

A Oftalmia neonatal € uma conjuntivite que afeta criancas menores de 28 dias de
nascimento. As mais importantes sdo as causadas por Chlamydia trachomatis (pode
levar a otite e a pneumonia) e Neisseria gonorrhoeae (pode levar a cegueira além de

qguadro sistémico).

Segundo o Ministério da Saude (MS), Conjuntivite Neonatal (CN) € definida como uma
conjuntivite purulenta do recém-nascido, no primeiro més de vida, usualmente contraida
durante o0 seu nascimento, a partir do contato com secrecfes genitais maternas

contaminadas

» Além dos agentes microbianos, o produto utilizado na prevencdo pode também

causar a CN.

» Com relagdo aos agentes microbianos, no Manual DST AIDS do MS de 2006 s&o
reportados como o0s mais importantes a Neisseria gonorrhoeae (NG) e a
Chlamydia trachomatis (CT), sendo a CT considerada a principal bactéria

implicada na génese da CN, em especial nos paises industrializados.

A CN viral é quase exclusivamente herpética.
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| AGENTE INCIO CITOLOGIA CULTURA
| Neisserio 2-4dias diplococo G- intracelular agar sangue/chacolate meio da Thayer-Martin
| Qutra bactérias 2- 30 dias GG 3gar sangus/chocalate
Chlamydeg 5-10dizs carp- inclusdo intracitoplasmatico
imunofluorecéndia
Herpes 7-10diss éls. gigantes multinucleadas / ingl. cultura para virus/PCR
intranucleares
_l}uimica 1-3dias negativa negativa

2. PROFILAXIA:

O Método de Credé foi regulamentado em 1977, pelo Decreto-Lei 9713 e vem

sendo utilizado até o os dias de hoje. O Nitrato de Prata € usado como

antisséptico e adstringente. Seu poder germicida deve-se a combinacdo do ion

prata com certos grupamentos das proteinas dos micro-organismos, levando a

sua desnaturagédo, com a consequente ruptura e morte do germe.

No entanto, outros agentes também podem ser usados, como o Vitelinato de Prata e

a lodopovidina a 2,5%.

Trabalhos tém mostrado superioridade da lodopovidina a 2,5% quando comparado

ao Nitrato de Prata, seja na prevencao das CN ou na diminuicdo dos efeitos

colaterais causados pelo produto.

Desde 2015, ha um projeto de Lei que fala sobre o uso da lodopovidina a 2,5%, o

gual segue abaixo, para consulta:
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PROJETO DE LEI N° 1110, DE 2015

DispSe sobre a substituicdo da utilizacdo do
Nitrato de Prata pela lodopovidona em solucéo
aquosa a 2,5% na prevengéo da conjuntivite
neonatal.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE SAO PAULO DECRETA:
Artigo 1° - Institui nas maternidades, hospitais publicos e privados e nas casas de pario a
substituicdo da utilizac@o do Nitrato de Prata pela lodopovidona em solucéo aquosa a 2,5% na

prevengéo da conjuntivite neonatal.

Artigo 2° - Os estabelecimentos mencionados noartigo 1° terdo o prazo de 90 (noventa) dias,
para se adequar as novas recomendacdes, contados da data da publicagdo desta Lei.

Artigo 3° - A Secretaria de Saude encaminhara, através dos 6rgéos competentes, comunicado
a rede hospitalar publica e privada referente ao novo procedimento a ser adotado.

Artigo 4° - As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta de dotagéo
propria consignada no orgamento, suplementada, caso seja necessario.

Artigo 5° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Essa recomendacédo baseou-se nas Propriedades da lodopovidina a 2,5%, as quais

seguem abaixo:
» possui espectro de acdo muito amplo;
» ndao induz resisténcia microbiana;
» Dbaixa toxicidade local na concentracdo proposta de 2,5%;
» provavel auséncia de toxicidade sistémica;
» estabilidade;

» autopreservacao;
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» autoesterilidade;
» disponibilidade;
» baixo custo;

» torna a superficie ocular amarronzada, por alguns minutos, o que serve como

indicador de uma aplicacéo correta.

Tais propriedades permitem afirmar, como havia sido feito no Congresso da
Sociedade Austriaca de Oftalmologia, jA em 2000, e, por Schaller, em 2001, no
Bullettin of World Health Organization, que a lodopovidona é o produto de escolha
na prevengdo da Conjuntivite Neonatal, por ser ela, diante das evidéncias, o

melhor dentre os produtos testados até o momento.

Considerando as informacgdes acima, padronizaremos 0 uso da mesma a partir desta

data, nas dependéncias deste hospital.
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3 Profilaxia da Oftalmia Neonatal

Recomenda-se o uso da povidona a 2,5% considerando sua
menor toxicidade em relacio ao uso do nitrato de prata a 1930404243,

B. No alojamento conjunto
1 ldentificacao de situagdes de risco

1.1 Histdria familiar, gestacional

. Fatores hereditdrios: catarata, retinoblastoma,
glaucoma e outros problernas oculares farniliares

. Infecgoes: Doengas do grupo "STORCH™
[ Towoplasmose, Outras, corno Sifilis, HIV, Varicela,

Citomegalovirus, Rubéola, e Herpes) e virus Zika e/
o Infecooes sistémicas e locais;

. Exposicio a drogas: ilcool e drogas ilicitas (cocalna,
crack, outras)

. Medicagtes: Talidomida, misoprostol,

benzodiazepinicos
" Fatores nutricionais e metabdlicos:
" Radiagio

" Malformacio congénita e sindromes

2 Inspecao ocular e anexos = inspecgao das palpebras,
cornea e conjuntiva, iris e pupila com lanterna
apropriada.
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